
特集

こ
こ
の
9
階
に
あ
る
の
が「
展
望
足
湯
庭

園
」。潮
風
感
じ
る
開
放
感
の
あ
る
屋
上
で
、み

な
と
み
ら
い
を
一望
し
な
が
ら
足
湯
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。お
す
す
め
は
何
と
い
っ
て
も

夜
。高
層
ビ
ル
や
観
覧
車
な
ど
煌
め
く
夜
景
に

酔
い
し
れ
な
が
ら
、足
湯
を
存
分
に
満
喫
で
き

ま
す
。

http://w
w
w
.m
anyo.co.jp/m

m
21/

■《
下
呂
温
泉
》

下
呂
温
泉
街
に
は
足
湯
ス
ポ
ッ
ト
が
９
か
所

あ
り
ま
す
。一
部
有
料
の
施
設
も
あ
り
ま
す
が

多
く
が
無
料
。散
策
に
疲
れ
た
ら
日
本
三
名
泉

の
足
湯
に
浸
か
り
な
が
ら
休
憩
で
き
る
と
、観

光
客
に
も
好
評
で
す
。

温
泉
を
テ
ー
マ
に
し
た「
温
泉
博
物
館
」内
の

ユニ
ー
ク
な
造
り
の
足
湯
や
、懐
石
宿
水
鳳
園
玄

関
横
に
あ
り
、配
管
の
途
中
に
ゲ
ル
マ
ニ
ウ
ム
が

入
れ
ら
れ
た「
下
留
磨
の
足
湯
」な
ど
、興
味
深

い
施
設
が
そ
ろって
い
ま
す
。

http://w
w
w
.gero-spa.or.jp/ashiyu/

円月島を望みながらくつろげる「御船足湯」もおすすめのスポット

足湯を
もっと楽しもう！

ここ数年、温泉地や温浴施設だけでなく、
足湯はさまざまな場所に出来ています。

無料の施設も多く、
気軽に休憩できるスポットとして利用者も増えている一方で、

マナーを守らない方も増えていると聞きます。
そこで今月は、

みんなが気持ち良く足湯を利用するための注意点や、
おすすめの足湯施設を紹介します。

マナーを守って

み
ん
な
が
気
持
ち
良
く
利
用
で
き
る
よ
う
、

最
低
限
の
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
足
湯
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

い
か
が
で
し
た
か
？

下呂ロイヤル雅亭玄関横「雅の足湯」の湯船には檜玉が浮かんでいます

■《
白
浜
温
泉
》

外
湯
が
多
く
あ
り
、湯
め
ぐ
り
で
有
名
な
南

紀
白
浜
温
泉
に
は
、足
湯
も
７
か
所
点
在
し
て

い
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
あ

る
の
も
特
徴
で
す
。

「
白
浜
銀
座
足
湯
横
丁
」は
軽
食
や
ド
リ
ン
ク

が
注
文
で
き
る
足
湯
カ
フ
ェ
。白
良
浜
前
の「
つ

く
も
と
足
湯
」な
ど
シ
ー
サ
イ
ド
ビュ
ー
を
満
喫

で
き
る
所
も
あ
る
の
で
、マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
や
散

策
つい
で
に
ぜ
ひ
立
ち
寄
り
た
い
で
す
ね
。

http://w
w
w
.nanki-shiraham

a.com
/onsen/

快
適
に
足
湯
を
楽
し
む
た
め
に

入
る
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

■《
静
か
に
入
り
ま
し
ょ
う
》

足
湯
に
入
る
時
に
は
静
か
に
足
を
浸
け
ま

し
ょ
う
。周
り
に
人
が
い
る
時
に
勢
い
よ
く
入
る

と
し
ぶ
き
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。た
と
え
誰

も
入
っ
て
い
な
か
っ
た
と
し
て
も
、周
囲
を
濡
ら

し
て
し
ま
う
と
、次
に
入
る
人
に
と
っ
て
は
迷
惑

で
す
。気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■《
詰
め
て
座
り
ま
し
ょ
う
》

「
誰
も
い
な
い
時
な
ら
、ゆ
っ
た
り
座
っ
た
って
い

い
じ
ゃ
な
い
」そ
う
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、最

初
か
ら
ほ
か
の
人
も
座
れ
る
よ
う
に
、適
度
に
詰

め
て
座
る
気
配
り
は
大
人
の
た
し
な
み
で
す
。

■《
お
子
さ
ん
は
保
護
者
と
一緒
に
》

深
く
な
い
と
は
い
え
、足
湯
の
深
さ
は
お
子
様

に
と
っ
て
危
険
。足
の
届
か
な
い
小
さ
な
子
供
は

保
護
者
が
抱
き
か
か
え
て
入
る
な
ど
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
小
さ
な
子
供
だ
け
で
足

湯
に
入
る
の
は
や
め
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

入
っ
て
い
る
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

■《
お
湯
の
中
で
足
を
バ
タ
バ
タ
し
な
い
》

足
を
お
湯
に
浸
け
る
と
気
持
ち
よ
く
て
つ
い

足
を
バ
タ
バ
タ・・・子
供
の
み
な
ら
ず
大
人
も
や
っ

て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、当
然
周
り
に
迷
惑
を

か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。ど
ん
な
に
開
放
的

な
気
分
に
な
って
も
、ま
た
誰
も
い
な
い
時
で
も
、

座
る
所
や
周
囲
を
濡
ら
す
原
因
と
な
る
の
で
、

絶
対
や
め
ま
し
ょ
う
。

■《
浸
か
り
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
》

足
湯
で
も
長
時
間
浸
か
る
の
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。長

く
て
も
15
分
ぐ
ら
い
を
目
安
に一度
上
が
り
、休

憩
す
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

上
が
る
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

■《
静
か
に
出
ま
し
ょ
う
》

こ
れ
は
入
る
時
と
全
く
同
じ
で
す
。周
り
で

の
ん
び
り
足
湯
を
楽
し
ん
で
い
る
方
に
迷
惑
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、し
ぶ
き
な
ど
飛
ば
さ
な
い
よ

う
静
か
に
出
ま
し
ょ
う
。

■《
タ
オ
ル
で
拭
き
ま
し
ょ
う
》

濡
れ
た
足
を
拭
く
の
に
、ハン
カ
チ
な
ど
で
は
な

か
な
か
拭
き
き
れ
ず
座
る
と
こ
ろ
を
濡
ら
し
か
ね

ま
せ
ん
。ま
た
テ
ィッ
シュは
湯
船
に
入
って
し
ま
う

と
湯
を
汚
す
原
因
に
な
る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。タ

オ
ル
を
販
売
し
て
い
る
所
も
あ
る
の
で
、タ
オ
ル
を

用
意
し
て
利
用
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
こ
ん
な
方
、い
な
い
と
思
い
ま
す
が・・・

足
湯
と
明
記
し
て
い
る
の
で
、当
た
り
前
で
す
が

全
身
浴・半
身
浴
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。体
を
洗
った
り
洗

濯
す
る
な
ど
言
語
道
断
。ま
た
飲
食
や
喫
煙
も
、

足
湯
カ
フェ以
外
で
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。

足
湯
利
用
の
注
意
点

■《
厚
手
の
ズ
ボ
ン
は
避
け
て
》

ジ
ー
ン
ズ
な
ど
厚
手
の
ズ
ボ
ン
な
ど
は
折
って
ま

く
り
上
げ
る
と
、血
流
が
悪
く
な
る
原
因
に
な
る

の
で
、足
湯
を
利
用
す
る
時
は
で
き
る
だ
け
避
け

ま
し
ょ
う
。

■《
こ
ん
な
方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
》

体
調
が
悪
い
方
、高
血
圧
や
心
臓
病
な
ど
持

病
を
お
持
ち
の
方
、足
を
怪
我
し
て
い
る
時
や

皮
膚
疾
患
が
あ
る
方
は
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

が
ご
遠
慮
下
さ
い
。不
安
な
症
状
が
あ
る
方
は

医
師
に
確
認
し
て
利
用
し
て
下
さ
い
。

観
光
つ
い
で
に
行
っ
て
み
よ
う
！

人
気
の
足
湯

全
国
に
た
く
さ
ん
の
足
湯
は
あ
り
ま
す
が
、

今
回
は
観
光
が
て
ら
立
ち
寄
る
の
に
お
す
す
め

の
足
湯
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■《
横
浜
み
な
と
み
ら
い
万
葉
倶
楽
部
》

み
な
と
み
ら
い
の
海
沿
い
に
あ
る
温
泉
施
設

で
す
。24
時
間
営
業
な
の
で
、朝
ま
で
ゆ
っ
く
り

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

横浜みなとみらい万葉倶楽部９階展望足湯庭園


