
特
徴
あ
る
自
然
の
水
を

使
用
し
た
お
風
呂

□
海
洋
深
層
水

　

海
洋
深
層
水
と
い
う
の
は
、水
深
２
０
０
ｍ
よ

り
深
い
層
に
あ
る
海
水
の
こ
と
で
、約
２
０
０
０

年
も
の
間
、太
陽
の
光
が
届
か
な
い
海
の
深
層
で
循

環
し
て
い
る
と
い
う
も
の
で
す
。日
本
で
は
、北
極

や
南
極
で
生
ま
れ
た
も
の
が
、北
太
平
洋
を
巡
っ
て

日
本
の
近
海
ま
で
運
ば
れ
、高
知
県
の
室
戸
岬
あ

た
り
で
上
昇
し
た
も
の
を
汲
み
上
げ
た
海
洋
深
層

水
が
有
名
で
す
。飲
料
水
な
ど
で
見
た
と
い
う
方
も

き
っ
と
多
い
で
し
ょ
う
。

　

で
は
な
ぜ
飲
料
水
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
の
か
。

そ
れ
は
海
洋
深
層
水
の
特
性
に
理
由
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず「
キ
レ
イ
な
水
で
あ
る
」と
い
う
こ
と
。水
深
２

０
０
ｍ
以
深
と
い
う
深
い
所
で
は
細
菌
や
、陸
や
大

気
か
ら
の
化
学
物
質
に
よ
る
汚
染
の
可
能
性
が
少

な
い
そ
う
で
す
。次
に
生
物
の
生
命
活
動
に
欠
か
せ

な
い
と
い
わ
れ
る「
無
機
栄
養
塩
」が
多
く
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
。さ
ら
に
ミ
ネ
ラ
ル
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
含

ま
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。こ
う
い
っ
た
こ
と
か
ら
体
に

良
い
と
言
わ
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

　

そ
し
て
こ
の
海
洋
深
層
水
を
使
用
し
た
お
風
呂
に

入
る
こ
と
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
、体
も
温
ま
り
や
す
い

そ
う
で
す
。保
湿
性
に
も
優
れ
て
い
る
そ
う
で
す
よ
。

﹇ 

海
洋
深
層
水
の
お
風
呂
に
入
れ
る
施
設 

﹈

○
千
葉
県
／
オ
ー
パ
ヴ
ィ
ラ
ー
ジ
ュ

http://w
w

w
.opavillage.com

/

○
静
岡
県
／
赤
沢
ス
パ

http://top.dhc.co.jp/akazaw
a/akazaw

anosato/ak

azaw
aspa.htm

l

○
三
重
県
／
夢
古
道
の
湯

http://yum
ekodo.jp/spa.htm

l

□
バ
ナ
ジ
ウ
ム
水

　

富
士
山
の
名
水
と
し
て
有
名
な「
バ
ナ
ジ
ウ
ム

水
」。富
士
山
に
降
っ
た
雨
や
雪
が
長
い
年
月
を
か

け
て
伏
流
水
と
な
っ
た
も
の
を
汲
み
上
げ
て
い
る

の
で
す
が
、溶
岩
層
で
ろ
過
さ
れ
る
こ
と
で
ミ
ネ
ラ

ル
も
豊
富
に
。中
で
も
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
含
有
量
が
高

い
そ
う
で
す
。

　

飲
料
水
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
血
糖
値
を
下
げ
る
と

い
わ
れ
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、バ
ナ
ジ
ウ
ム
水

を
使
っ
た
お
風
呂
に
入
る
と
、皮
膚
の
表
面
か
ら

体
に
作
用
し
て
新
陳
代
謝
を
促
し
、体
の
芯
ま
で

温
め
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。ま
た
皮
膚
の
老
化
予
防

に
も
い
い
そ
う
で
す
よ
。

﹇ 

バ
ナ
ジ
ウ
ム
水
の
お
風
呂
に
入
れ
る
施
設 

﹈

○
山
梨
県 

／
ふ
じ
や
ま
温
泉

http://w
w

w
.fujiyam

aonsen.jp/

○
静
岡
県
／
あ
さ
ぎ
り
温
泉 

風
の
湯

http://kazenoyu.net/

神
奈
川
県 

Ｓ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｏ
／
ヴ
ェ
ル
ニ
ー
の
水

http://go-spasso.jp/

　

観
音
崎
京
急
ホ
テ
ル
に
併
設
さ
れ
た
温
浴

施
設「
Ｓ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｏ
」の
眺
望
露
天
風
呂
で

は
、地
元
で
あ
る
走
水
の
湧
水
で
、横
須
賀
水

道
の
発
祥
と
い
わ
れ
る「
ヴ
ェ
ル
ニ
ー
」の
水

を
使
用
し
て
い
ま
す
。雑
菌
が
少
な
く
カ
ル
シ

ウ
ム
・マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
が
豊
富
な
水
を
使
用
し

た
お
風
呂
に
入
れ
ば
、さ
ら
に
気
持
ち
い
い
は

ず
で
す
。

　

ち
な
み
に
こ
の
名
は
、明
治
時
代
に
フ
ラ
ン

ス
人
の
ヴ
ェ
ル
ニ
ー
が
、横
須
賀
造
船
所
の
用

水
と
し
て
送
水
し
た
こ
と
に
由
来
し
て
い
ま

す
。横
須
賀
を
訪
れ
た
際
に
は
、ぜ
ひ
立
ち

寄
っ
て
み
て
下
さ
い
。

科
学
の
力
で
生
ま
れ
た
湯

□
ナ
ノ・ウ
ォ
ー
タ
ー

　

最
近
、温
浴
施
設
な
ど
で
時
々
見
か
け
る「
ナ

ノ
・
ウ
ォ
ー
タ
ー
」。こ
れ
は
、ナ
ノ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の

最
先
端
技
術
を
結
集
し
て
作
ら
れ
た「
電
子
波
処

理
装
置
」に
水
を
通
す
こ
と
に
よ
っ
て
、究
極
の
き

め
細
か
い
水
に
な
る
と
い
う
も
の
で
す
。肌
ざ
わ
り

が
ま
る
で
化
粧
水
の
よ
う
に
や
わ
ら
か
く
、肌
に

浸
透
し
や
す
い
水
で
、保
湿
性
や
保
温
性
に
優
れ

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

肌
に
浸
透
し
や
す
い
と
い
う
こ
と
で
炭
酸
泉
な

ど
と
組
み
合
わ
せ
て
い
る
施
設
も
多
く
、さ
ら
に

館
内
の
す
べ
て
の
水
に
導
入
し
て
い
る
と
い
う
施

設
も
多
く
あ
り
ま
す
。試
し
て
み
る
価
値
は
あ
る

と
思
い
ま
す
よ
。

﹇ 

ナ
ノ・ウ
ォ
ー
タ
ー
使
用
施
設 

﹈

○
埼
玉
県
／
小
江
戸
は
つ
か
り
温
泉

http://w
w

w
.kuranoyu.jp/hatsukari_top.htm

l

○
静
岡
県
／
島
田
蓬
莱
の
湯

http://w
w

w
.hourainoyu.jp/

○
愛
知
県
／
名
東
温
泉 

花
し
ょ
う
ぶ

http://w
w

w
.hanashobu.com

/m
eitou/

○
兵
庫
県
／
つ
か
し
ん
天
然
温
泉 

湯
の
華
廊

http://w
w

w
.tsukashin.com

/yunokarou/

鉱
石
で
作
り
出
す
湯

□
人
工
ラ
ジ
ウ
ム・ラ
ド
ン
温
泉

　

天
然
の
ラ
ジ
ウ
ム
温
泉
、い
わ
ゆ
る
放
射
能
泉
と

い
う
の
は
あ
り
ま
す
が
、鉱
石
を
お
湯
の
中
に
入
れ

て
ラ
ド
ン
を
発
生
さ
せ
た
人
工
ラ
ジ
ウ
ム
温
泉
の

あ
る
施
設
も
あ
り
ま
す
。「
万
病
に
良
い
」と
い
わ
れ

る
ラ
ジ
ウ
ム
・
ラ
ド
ン
温
泉
は
、健
康
増
進
や
美
容

に
も
お
す
す
め
の
湯
で
す
。人
工
の
場
合
は
施
設
に

よ
っ
て
使
用
す
る
鉱
石
な
ど
が
違
い
、特
性
も
若

干
異
な
る
よ
う
で
す
の
で
、チ
ェ
ッ
ク
し
て
か
ら
出

か
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

﹇ 

人
工
ラ
ジ
ウ
ム・ラ
ド
ン
温
泉
に
入
れ
る
施
設 

﹈

○
神
奈
川
県
／
お
ふ
ろ
の
王
様 

高
座
渋
谷
駅
前
店

http://w
w

w
.kokochiyu.com

/yam
ato/

○
静
岡
県
／
伊
豆
長
岡
温
泉 

弘
法
の
湯 

長
岡
店

http://w
w

w
.koubounoyu.jp/nagaoka/

○
大
阪
府
／
ラ
ジ
ウ
ム
温
泉

http://w
w

w
.radium

.co.jp/

　

天
然
温
泉
に
入
る
の
は
素
敵
な
こ
と
で
す
が
、天

然
温
泉
で
な
く
て
も
自
然
の
恵
み
や
科
学
の
力
で

作
ら
れ
た
気
持
ち
い
い
お
風
呂
は
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。い
ろ
い
ろ
な
お
風
呂
に
入
っ
て
、楽
し
ん
で
み

て
下
さ
い
。

天然温泉でなくても気持ちいい！

天然温泉が気持ちよく、健康増進などにおすすめなのは当然ですが、

天然温泉ではなくても、気持ち良く入れて、からだもイキイキというお風呂がたくさんあります。

そこで今回は天然温泉でなくても気持ちいいお風呂を、いくつか紹介します。

いろいろな湯の
お風呂

特集
2

こ
こ
で
し
か
入
れ
な
い

い
か
が
で
し
た
か


