
塩原温泉郷への交通アクセス
車／東北自動車道西那須野塩原I.Cより30分
電車／東北新幹線・那須塩原駅よりJRバスで65分
　　　会津鬼怒川線・上三依塩原温泉口駅よりゆ～バスで25分
http://www.siobara.or.jp/
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大江戸温泉物語
塩原温泉 ホテルニュー塩原

塩原温泉郷 周辺地図

塩原温泉郷の観光スポット
冬景色を満喫するスポットも♪

ここも立ち寄ってみて

❷

那須塩原市千本松799　　9:00～18:00
なし　　無料　　0120-36-1025
http://www.senbonmatsu.com/

塩原温泉郷　人気の理由は、何と言っても温泉です。源泉掛け流しと共に、
1200年以上湯治場としての歴史を持ち、今なお愛され続けてい
る塩原温泉郷。2本の源泉から湧出する良質の天然温泉は「美
肌の湯」と呼ばれ、美肌効果の素である「メタケイ酸」（有量は
全国平均の約5倍）が多く含有された特別なお湯です。
　オススメは「現代版湯治場」ともいえる湯仙峡の大浴場。更衣
スペースやパウダーコーナーも明るく清潔感があり、使いやすいレ
イアウト。サウナやアカスリなどの多彩な設備に、七絃の滝を眺め
ながら入浴をお楽しみいただけます。女性は6種類、男性は5種類
の湯船が楽しめます。館内湯めぐり体験をぜひ試してみて下さ
い。自然美と良質な天然温泉が自然治癒力を高めてくれます。
　ディナーバイキングでは料理の温度を1品ずつ測って品質を管
理し、全メニューが最も適した温度で提供されるよう気配りされて

おり、一番美味しい瞬間に味わえます。人気メニューは、ライブ
キッチンから出来立てを提供するステーキ、宇都宮餃子、天ぷら
など。さらに、寿司からデザートまで約80種類のバイキング（季節
により提供される内容は変わります）が堪能いただけます。
　その他のお楽しみとしては館内にボウリング場や卓球コー
ナー、ゲームコーナー、漫画コーナー、カラオケ、手相占いなどを
備え、館内のホールにて日替わりのショーなどを開催し、エンター
テインメントも充実しているホテルです。

塩原温泉を満喫できる宿へ

塩原温泉 効能レポート 温浴振興協会理事／諸星敏博 談

　開湯1200年の歴史があり、温泉が豊富で夏目漱
石、谷崎潤一郎、斎藤茂吉、尾崎紅葉などの文豪達に
も愛され、全国からも湯治客が訪れます。
　人気の理由は塩原だから出来る、6種類の泉質選
び（塩化物泉・炭酸水素塩泉・硫酸塩泉・硫黄泉・酸性
泉・単純泉）、7色からの色選び（乳白色・茶褐色・黒
色・黄金色・緑白色・薄墨色・透明）。貴方の好みとお
肌にあった温泉に出会える場所です。
　なかでも塩化物泉は天然の保湿成分と言われる
メタケイ酸が200mg以上と、豊富に含まれた温泉で

す。メタケイ酸は温泉に含まれてる天然の保湿成分
で、肌の新陳代謝を促進してツルツルの美肌にして
くれるといわれる成分です。潤い肌用の化粧水や、
しっとり系入浴剤などにも配合されており、肌のセラ
ミドを整える作用が期待出来ると言われます。
　また、塩の成分パックで保温・温熱効果が高い為、
血行を促進し湯冷めしにくいので発汗を促しデトッ
クス効果も期待できます。
　まさに女性必見！！敏感なお肌の方にも非常に優し
い、おすすめの美肌風呂です。

『温泉を味わえる湯郷、塩原はまさに源泉遺産！』
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！

令和と元号が変わった今年も残り1ヶ月。
本格的な冬が到来した12月、
太郎が選んだ旅先は栃木県の塩原温泉郷。
幻想的な光景が楽しめるイベントや、
いろいろな湯や観光を楽しめる温泉郷へ、
太郎と一緒にでかけましょう！

⬆1200年の歴史を持つ出湯の里
⬆塩原鳳凰座はお芝居や舞踊ショーなど楽しめます

⬆栃木郷土料理と旬の食材をお楽しみください
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所在地 那須塩原市塩原705
☎ 0570-021126
料 平日大人4名1室利用お一人様7,980円～（税別）
日帰り利用 あり
HP https://newshiobara.ooedoonsen.jp/
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　本州最大級という長さ320m
の吊り橋。ワイヤーロープを張っ
て強度を高めた橋は、歩くとゆら
ゆら。まるで空中散歩の気分で、
季節で異なる360℃パノラマの
風景を楽しめます。

大江戸温泉物語 塩原温泉 ホテルニュー塩原

塩原温泉郷の湯
いろいろ入ってみたくなる

温泉効能レポートにもあるように、6種類の泉質に7色の
湯、さらに保湿美肌成分がたっぷりという塩原温泉郷の
湯。性質もいろいろ、飲泉ができる宿もあります。さらに魅
力的なのが、四季折々の美しい景観が楽しめるお風呂が
多いこと。日帰り利用ができる宿も多いので、お得な「湯め
ぐり手形」を利用しながら、いろいろなお風呂を楽しんでみ
てください。

保湿美肌成分たっぷり！
ホテルニュー塩原は
館内で湯めぐりもできます

「湯めぐり手形」がお得♪
塩原温泉を楽しむなら

塩原温泉では「湯めぐり手形」（900円）の購入がおすすめ！
記載されている18軒の旅館・ホテルの中から1施設が1回
無料で利用できます。さらにこれら18施設のお風呂が、期
間中なら何度でも入浴料50%引きに。湯質や趣も違うい
ろいろなお風呂を、お得に楽しめる手形です。また、18施
設のスタンプを全て集めれば、「オリジナル木製湯桶」がも
らえますよ。詳しくは塩原温泉郷ホームページを

チェック！マナーを守って楽しんで

開催期間
開催時間

2020年1月25日（土）～3月3日（火）
日没から21時まで

住
時
料
問
HP

那須塩原市関谷1425-60
8:30～16:00※季節により異なる
大人300円、小中学生200円
0287-34-1037 ※受付は平日9:00～18:00
http://www.takahara-shinrin.or.jp/mori-no-eki/

住

問 HP

那須塩原市湯本塩原字前黒
　　大人4,900円、子供3,900円、
　　シニア4400円（1日券）
0287-32-4580　　https://www.hunter.co.jp/winter/

❷七絃の滝
　ホテルニュー塩原の、建物の
下から流れるように見える天然
の滝。四季折々の表情が美しい
のも魅力です。ホテルは温泉の
日帰り利用ができるので、滝見
の後に体を温めてみては。
住那須塩原市塩原

❸鍾乳洞の源三窟
 火山活動によってできた、全長
50mほどの鍾乳洞。源氏の落人
が、一時期隠れ住んでいた史跡
でもあり、中に入ると、人形で再
現された落人の生活ぶりを垣間
見ることができます。
住
時
休 料
問
HP

那須塩原市塩原1118
9:00～16:00（季節で異なる）
不定　　大人600円、子供400円
0287-32-2338
https://genzankutsu.com/

住 時
休 ☎料
HP

❹千本松牧場
　動物とふれ合ったり、さまざま
なアクティビティも楽しめる牧
場。豊かな自然の中で、夢中に
なって遊べます。4つのレストラ
ンや、おみやげが買える売店な
ども併設しています。

入館料などは公式ホームページで
http://www.siobara.or.jp/monogatari/
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昼間は観光に訪れてみて

塩原と文人たちのもの語りがここに。
地元野菜やおみやげも購入できます
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まるで壮大な彫刻のよう。
美しい氷瀑となる冬の
七絃の滝も必見です！
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⬆人気の和洋室
⬆くつろぎの洋室

⬆湯仙峡男性大浴場 ⬆湯仙峡女性大浴場
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